
歳時記

『無事故日数 40日』（9/30現在）

令和7年 10月号

10/18（土）はシルバーボランティアの日です！

みなさん各町にて参加お願いします。

詳細は9月末頃に郵送していますのでご確認ください。
（ホームページやSmile to smileでも確認いただけます）

最低賃金について

令和7年10月4日より兵庫県の最低賃金が1,116円に改正となりました。（改正前は1,052円）

しかし雇用関係のない請負で働く会員は、労働者ではなく個人事業主（フリーランス）であることから、

最低賃金とは関係がないこと、年度の途中での変更が難しいことから、現状は配分金が据え置きとなります。

新たな契約を交わす令和8年4月1日～については最低賃金を下回らない金額で交渉し、契約する予定ですので、

ご理解お願いします。

ハチに要注意

少しづつ本格的な夏の暑さから開放され、秋を感じる日が増えてきました。そんな時に注意しなくては

いけないのが“ハチ”の存在です。

夏から秋にかけて攻撃的になるハチは、10月末頃まではまだまだ注意が必要です。

アナフィラキシーは劇症のアレルギーといわれており、ハチに刺されてから15分ほどの非常に早いスピードで

症状が進行します。

何箇所も刺された場合や、顔や頭などを刺された場合、今までにハチに刺されたことのある方は

特にアナフィラキシーを起こしやすくなるため、注意しましょう。

消化器症状が現れた場合は、すぐに救急車を要請してください。

第１段階
（全身皮膚症状）

じんましんや紅斑、かゆみなど

第２段階
（消化器症状）

みぞおち付近の痛み、吐き気、嘔吐など

第３段階
（呼吸器症状）

呼吸困難、嚥下障害、呼吸時にぜいぜいと音がする、声のかすれなど

第４段階
（循環器症状）

チアノーゼ、血圧低下、意識障害、不整脈、狭心症発作など



請負

①市川町

②宿泊施設

③清掃･ベッドメイキング

④不定期(土日祝)

⑤11時～13時

⑥要問合せ

⑦女性

①場所

②就業先

③仕事内容

④就業日

⑤就業時間

⑥1か月の配分金目安

⑦その他

9月 新入会員数

【 5 名 】

就業先募集

（うち会員紹介 4名）

ご紹介いただいた会員さま

ありがとうございました。

安全パトロール

9/26(金)福崎・市川・神河

安全パトロールを行いました。

チェック表に基づきパトロールを

行っています。

【福崎連絡所】 
10月22日（水）

【神河事業所】
10月23日（木）

【本部事務所】
10月24日（金）

①13時30分～

②14時～

③14時30分～

④15時～

⑤15時30分～

⑥16時～

完全予約制となります。

必ず事前に本部まで予約をお願いします（ 27-0044）

【持ち物】R5.12月に送付したIDとパスワード

※携帯の契約内容や機種により登録できない場合もあります

Smile to smile登録・相談会日程

まだ未登録の方や、見方が分からない方は

お気軽にご参加ください。

すてきライフプラン（終活）講習会
兵庫県シルバー人材センター協会主催

日 時：10月30日（木）13時～16時

場 所：市川町就業改善センター

（市川町役場敷地内）

内 容：終活のすすめ

リビングウィルとは？

エンディングノートを書いてみよう

相続税と節税対策 など

募集期間：10月17日（金）まで

申 込：兵シ協（ 078-954-8807）

申し込みを希望される方は、兵シ協まで電話にて

お申し込みください。

会員ではない方も申し込みOKです。

ご友人の方を誘ってぜひご参加ください。

①市川町

②観光施設

③風呂掃除

④週3日程度(土日祝有)

⑤7時30分～13時

⑥67,000円程度

⑦女性

①市川町

②花屋

③花のラッピング

④不定期(繁忙期あり)

例:お盆･お彼岸･年末など

⑤9時～12時

⑥要問合せ

⑦女性

①神河町

②介護施設

③清掃

④週3シフト(土日有)

⑤9時～14時(休憩なし)

⑥50,000円程度

⑦女性

①神河町

②公共施設

③清掃

④月曜

⑤8時30分～12時または

12時30分

⑥17,000円程度

⑦女性

請負

請負

請負

派遣
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